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Obszar Kod Jak mierzyć

Długość Z przodu - od górnej części do 
samego dołu

Szerokość 
kołnierza Szerokość kołnierza

Szerokość 
ramion

Odległość między dwoma 
końcami ramion

Obwód połowy 
klatki piersiowej

Odległość między dwoma 
punktami łączenia rękawów 

z korpusem (1,5cm niżej)

Szerokość u 
dołu

Długość rękawa Odległość między szczytem 
ramienia a końcówką rękawa

Mankiet Szerokość mankietu

| Wytyczne dotyczące rozmiaru (unisex)

TolerancjaS M L XL XXL
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72 28.3

20 7.8

46 18.1

53 20.8

66 25.9

11.5 4.5

74 29.1

21 8.2

48 18.8

56 22

67 26.3

12 4.7
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